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der Kinder wird ausgebaut. Im Vordergrund steht auch hier
die Freude an der Bewegung, Spiel und SpaB zur Musik.
Leitung: Gerlinde Mdiller

Termin: Dienstag von 16.00 bis 17.00 Uhr

Yoga

Wir unterrichten Yoga nach der Ayi-Methode (Ashtanga Yoga
Innovation nach Dr. Ronald Steiner). Diese Methode verbindet
traditionellen Ashtanga Yoga mit innovativen Elementen aus
der modernen Bewegungsphysiologie. Dadurch erméglicht die
Ayi-Methode jedem einen sicheren Zugang zum Yoga.
Leitung: Hans und Jule

Termin: Dienstag von 19.00 bis 20.30 Uhr im Rathaus

Zumba

Die ziemlich coolste Fitness Uberhaupt!

Abtanzen zu toller Musik und dabei noch jede Menge Kalo-
rien verbrennen, ohne dass man es merkt.

Leitung: Daniela Guggolz

Termin: Mittwoch von 19.00 bis 20.00 Uhr

Strong Nation

Hohe Intensitat, fir den ganzen Ko&rper. Ohne Ausristung
ein hochintensives Workout flir den ganzen Kérper bei dem
Cardio- und Muskeltraining zu spezieller Musik ausgefiihrt
werden.

Leitung: Daniela Guggolz

Termin: Mittwoch von 20.00 bis 21.00 Uhr

FuBball

Ein Angebot fir alle Kinder ab 5 Jahren, bis zur 4. Klasse.
Egal, ob schon immer fuBballbegeistert oder FuBballneuling:
Wir freuen uns Uber alle, die mit uns jede Woche eine Stun-
de auf dem Platz stehen wollen. Dort machen wir verschie-
dene Ubungen, um unsere Koordination und das Ballgefiihl
zu verbessern. Aber vor allem das gemeinsame FuBballspiel
soll nicht zu kurz kommen. Ein freundschaftlicher und fairer
Umgang miteinander ist uns hier besonders wichtig.
Leitung: Daniel Buck, Sascha Wérz und Carsten Schulz
Termin: Donnerstag von 17.00 bis 18.00 Uhr

(aktuell noch auf dem Sportplatz)

#Girls

SpaB und Aktion stehen bei den #Girls an erster Stelle. Will-
kommen sind alle Madels ab der 5. Klasse. Ob Stepaerobic,
Volleyball, Kegeln oder eine Dorfrallye, aber auch besondere
Aktionen wie Halloween-Party oder Nacht-Schlittenfahren er-
leben wir zusammen.

Leitung: Yvonne Goétz und Rebecca Gotz
Termin: Donnerstag von 18.30 bis 19.30 Uhr

Tischtennis

Eine Platte, ein Schlager und ein kleiner weiBer Ball - mehr
wird flrs Tischtennis nicht bendtigt. Wie in jeder Schlags-
portart ist das Koordinationstraining auch ein wichtiger Be-
standteil im Tischtennis. Bei jeder Bewegung kommt es
darauf an, mit dem Schlédger den kleinen weiBen Ball richtig
zu treffen. Eine schnelle Reaktionsfahigkeit und Teamgeist
runden den Sport ab. SpaB und Freude mit dem kleinen Ball
stehen an erster Stelle.

Willkommen sind alle Kinder, die Interesse am Tischtennis
haben. Kommt vorbei und lernt die tolle Sportart kennen.
Auch ein bis zwei Schnupperstunden sind kein Problem.
Leitung: Thibault Rey und Nick Reckzigel

Termin: Freitag von 18.00 bis 19.00 Uhr

Bei Interesse oder Fragen zu allen Ubungsangeboten kénnt
ihr euch gerne an Nicole Miiller (Tel. 07335 9233108) wen-
den.

Montag Dienstag | Mittwoch | Donners- Freitag
tag
Maxis Midis FuBball
(ab @®-5 17.00 -
Grund- Jahre) 18.00 Uhr
schule) 16.00 -
17.00 - | 17.00 Uhr
18.00 Uhr
Ménner- Maxis Zumba #Girls Tisch-
turnen (ab Vor- 19.00 - 18.30 - tennis
18.00 - schule) | 20.00 Uhr | 19.30 Uhr | 18.00 -
19.00 Uhr | 17.05 - 19.00 Uhr
18.05 Uhr
Frauen- Yoga Strong
turnen 19.00 - Nation
19.00 - | 20.30 Uhr | 20.00 -
20.00 Uhr | (Rathaus) | 21.00 Uhr
SOZIALVERBAND
VdK

Ortsverband Wiesensteig

BADEN-WURTTEMBERG

Siehe VdK-Nachrichten der Stadt Wiesensteig.

¥  Gemeinde Miihlhausen i.T.

Amtliche Mitteilungen

Offnungszeiten und Kontakt des Rathauses

Montag - Freitag, 7.30 - 12.00 Uhr
Montagnachmittag, 14.00 - 18.00 Uhr
Tel. 07335 9601-0

Fax 07335/9601-25

E-Mail: gemeinde@muehlhausen-taele.de
Homepage: www.muelhausen-taele.de

Ein Defibrillator kann Leben retten!
Im Foyer des Rathauses und der Gemeindehalle befindet

sich ein 6ffentlich zugénglicher Defibrillator!

Ist lhre Hausnummer gut erkennbar?

Im Notfall entscheiden Sekunden!

Der Forster informiert

Brennholzbestellungen - ab sofort méglich!

Sie kdnnen ab sofort ihr ,,Brennholz lang” direkt beim Forst-
amt bestellen.

Die Bestellung muss schriftlich erfolgen! Die Preise sind:
Buche und Hainbuche: 81,00 €/fm

Sonstiges Laubholz: 77,00 €/fm

Die Menge ist in Folge der hohen Nachfrage auf 15 fm
beschrankt.

Bei Fragen wenden Sie sich an die Holzverkaufsstelle beim
Landratsamt Goppingen.

Das Bestellformular finden Sie im Internet unter https://www.
landkreis-goeppingen.de/start/Landratsamt/holzverkaufsstelle.
html.

In Folge des Eschentriebsterbens beinhaltet die Bestellung
von Buchenbrennholz immer 30% Eschenanteil.

Heizwerte von lufttrockenem Holz

(Feuchte: 15% vom Darrgewicht)

WeiBbuche (Hainbu) 2.200 Heizwert je Raummeter Derbholz
gerundet auf 100 KWH

Rotbuche 2.100, Eiche 2.100, Esche 2.100

Birke 1.900, Ahorn 1.900, Erle 1.500

Weide 1.400, Douglasie 1.700, Fichte 1.600
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Sammel- und Abfuhrtermine 2022

Miillabfuhr Eselhofe und Miihlhausen i.T.
Samstag, 8. Oktober 2022, ab 6.00 Uhr

Gelber Sack Miihlhausen i.T.
Montag, 10. Oktober 2022

Gelber Sack Eselhoéfe
Mittwoch, 12. Oktober 2022

Bioabfall Eselhdfe und Miihlhausen i.T.
wochentlich mittwochs ab 6.00 Uhr

- Kostenlose Biomiillbeutelgutscheine kénnen auf dem
Rathaus eingeldst werden.

- Kostenpflichtige Biomiullbeutel (3,00 €/Rolle) k&énnen
auf dem Rathaus erworben werden.

Altpapiertonne Firma Fetzer
Dienstag, 11. Oktober 2022

Altpapiersammlung der Vereine
Derzeit kein Termin.

Problemmiill
Nachster Termin 2023.

Griinmillmassesammlung Eselhéfe und Miihlhausen i.T.
Montag, 17. Oktober 2022

Offnungszeiten Griingutplatz in Gosbach (Krdhensteige)
April bis Oktober

Dienstag und Donnerstag, 14.00 bis 18.00 Uhr
Samstag, 13.00 bis 18.00 Uhr

November

Dienstag und Donnerstag, 14.00 bis 17.00 Uhr
Samstag, 13.00 bis 17.00 Uhr

Dezember bis 14. Februar

Samstag, 12.00 bis 16.00 Uhr

15. Februar bis 31. Marz

Donnerstag, 14.00 bis 17.00 Uhr

Samstag, 12.00 bis 16.00 Uhr

Um Ansammlungen von Personen an den Abladestellen
zu vermeiden, gibt es Einlassregelungen fir die Anliefer-
fahrzeuge. Durch diese SicherheitsmaBnahmen muss mit
langeren Wartezeiten vor den Sammelstellen gerechnet
werden.

Elektrogerate

Eine Bestellkarte findet man auf der Rickseite vom Ab-
fall-Abc. Weitere ,,Griine Karten“ sind auf dem Rathaus
erhaltlich.

Sperrmiill

nur auf Anforderung. Bestellschein fur die Sperrmillabfuhr
liegt beim Jahresgebiihrenbescheid dabei. Bei Fragen der
Birgerinnen zum SperrmUll bitte direkt beim AWB Gop-
pingen melden, Tel. 07161 202888.

Wasserversorgung
Bei Storungen/Notféllen rufen Sie bitte 07335 9601-99.

Wertstoffhofe

1. Gruibingen auf dem Betriebsgeldnde der Firma Moll
Im Boden 3
freitags, 14.00 bis 18.00 Uhr

2. Bad Ditzenbach-Gosbach im Gewerbegebiet ,In der Au“
mittwochs, 16.00 bis 18.30 Uhr
freitags, 13.00 bis 18.00 Uhr
samstags, 8.00 bis 13.00 Uhr

3. Wiesensteig, beim stadtischen Bauhof, SeestraBe 26
freitags, 12.30 bis 16.30 Uhr

RiickschnittmaBnahmen zur Trassenfreihaltung
der Landeswasserversorgung

Rodungsarbeiten im Oktober

Stuttgart, 28.9.2022: Zum Schutz ihres Trinkwasserleitungs-
netzes nimmt die Landeswasserversorgung RuckschnittmaB-
nahmen entlang ihrer Trasse vor. Die MaBnahmen betreffen
B&ume und Buschwerk und finden in geringfiigigem Umfang
auf der Gemarkung Muhlhausen statt. Die Rodungsarbeiten
sind abhangig von der Wetterlage im Oktober geplant. Bei
Fragen wenden Sie sich bitte an Michael Brockmann von
der Landeswasserversorgung (Tel. 0711 2175-1422).
Weitere Informationen Uber die Landeswasserversorgung
(LW).

Rund drei Millionen Menschen in Baden-Wirttemberg und
Bayern erhalten ihr Trinkwasser von der Landeswasserver-
sorgung. Es flieBt in 250 Stadten und Gemeinden - darunter
Aalen, Ellwangen, Schwabisch Gmind, Gdppingen, Esslin-
gen, Ludwigsburg, Stuttgart und Ulm - aus den Leitungen,
jahrlich etwa 100 Millionen Kubikmeter. Das Trinkwasser ent-
stammt den Grundwasservorkommen der Schwabischen Alb
in der Region zwischen Ulm und Heidenheim. Ein Teil des
Wassers wird der Donau enthommen und im Wasserwerk
Langenau in einem mehrstufigen Verfahren zu Trinkwasser
aufbereitet.

Ansprechpartner:

Bernhard Rohrle, Pressesprecher

Tel. 0711 21751313, Mobil: 0173 3029401
E-Mail: roehrle.b@Iw-online.de
SchitzenstraBe 4, 70182 Stuttgart
www.lw-online.de

Juliane Conte, stv. Pressesprecherin
Tel. 0711 21751316, Mobil: 0160 96995092
E-Mail: conte.j@lw-online.de

Einladung zur Sitzung der Vorstdande und
Funktionstrager der 6rtlichen Vereine und
Organisationen

Zur nachsten ,Vereinsvorstandesitzung“ darf ich die o.g.
Vorstédnde und Funktionstrdger recht herzlich einladen.
Die Sitzung findet am Mittwoch, 12. Oktober 2022, um
19.00 Uhr im Biirgersaal statt.

Folgende Themen stehen an:

Veranstaltungskalender 2023

Partnerschaftstage 29. - 31. Oktober 2022
Anstehende Sammlung fir die Kriegsgraberfirsorge
Sonstiges

Vorbesprechung zur kommenden Fasnet

(fir die an der Fasnet beteiligten Vereine)

gez.
Bernd Schaefer
Blrgermeister

oM~

Bauhofmitarbeiter gesucht

Die Gemeinden Gruibingen und Miuihlhausen i.T. suchen
fur ihren gemeinsamen Bauhof einen Bauhofmitarbeiter auf
520-Euro-Basis (m/w/d) zur Unterstiitzung bei den Haus-
meistertatigkeiten.

Fir die genaue Stellenausschreibung verweisen wir auf die
gemeinsamen Mitteilungen.

REDAKTIONSSCHLUSS BEACHTEN '

Bitte denken Sie an die rechtzeitige Ubermittlung Ihrer Bild- und Textbeitrage.
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Liebe Biirgerinnen und Biirger aus Miithlhausen, liebe Freunde aus Geierswalde,
liebe Freunde der Partnerschatft,

die Partnerschaftstage 2022 stehen demnichst an. Am Wochenende vom Samstag,
29. Oktober bis zum Montag, 31. Oktober 2022 diirfen wir unsere Freunde aus Geierswalde
bei uns in Miithlhausen im Téle willkommen heif3en.

Alle Biirgerinnen und Biirger, alle Mitglieder unserer 6rtlichen Vereine und Organisationen
sowie alle Freunde der Partnerschaft sind recht herzlich eingeladen, gemeinsam zu feiern und
die Zeit miteinander zu verbringen.

Hierzu bieten sich ausreichende Moglichkeiten. Seien Sie mit dabei, wenn wir die Gaste am
Samstag Nachmittag (ca. 16:00 Uhr) zur Ankunft begriifien kénnen. Bereits am Samstag
Abend findet ab 19:30 Uhr dann in der Gemeindehalle eine Party unter dem Motto “friends
meet" fiir Jung und Alt statt. Mit Essen, Musik und Cocktailbar ist fiir beste Stimmung
gesorgt. Einfach vorbeikommen und feiern!

Wer am Sonntag in ruhigerer Atmosphire zusammenkommen will, der kann am Vormittag
im Feuerwehrmagazin, im Backhaus oder bei einer Wanderung mit den Gdsten aus
Geierswalde zusammen kommen. Ab ca. 10 Uhr stehen die Tiiren der Freiwilligen Feuerwehr
und des Obst- und Gartenbauvereins offen. Ein Spaziergang durch Miihlhausen - iiber den
Sterneck und vorbei an der Filstalbriicke - bis hin zur Vereinshiitte der Wanderfreunde ladt
zur Erkundung der Ortschaft und der Umgebung ein. Treffpunkt der Wanderung ist um
10:00 Uhr am Biirgersaal. Auch hier sind alle recht herzlich willkommen - auch und
insbesonders um neue Kontakte zu kniipfen.

Um 15:00 Uhr sind alle Biirgerinnen und Biirger sowie alle Freunde der Partnerschaft zu den
Feierstunden zur Partnerschaft eingeladen. Mit musikalischem Auftakt, Tanzauffithrungen
der Garde sowie Redebeitragen findet die Partnerschaft zwischen den Gemeinden ihren
angemessenen Rahmen. Schwibischer Humor, musikalische Unterhaltung sowie ein
gemeinsames Abendessen runden die Veranstaltung ab. Auch wenn alle recht herzlich
eingeladen sind, so bitten wir um vorzeitige Anmeldung damit alles in der Gemeindehalle und
mit dem Abendessen organisiert werden kann.

Am Montag, 31. Oktober 2022 werden unsere Géste aus Geierswalde nach einem Friihstiick
wieder in die Lausitz zuriickkehren.

Es sollen sich wirklich alle Mithlhausener*innen und Freunde der Partnerschaft angesprochen
fithlen. Auch wer noch nie Kontakt zu der Partnerschaft zwischen Miihlhausen und
Geierswalde hatte ist recht herzlich willkommen.
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Ca. 16:00 Uhr

19:30 Uhr

Morgens

Ca. 10:00 Uhr

15:00 Uhr

Montag.31.

Morgens
Ca. 10:00 Uhr

Oan dfg, 29 702022

Ankunft unserer Giste aus Geierswalde mit BegriiBung
im Biirgersaal, danach Beziehen der Unterkiinfte
"friends meet" - offenes Fest in der Gemeindehalle

fiir alle Freunde der Partnerschaft

S ountag, 30.10.2022

Frithstiick fiir die Géste aus Geierswalde im Biirgersaal

Freizeitangebote fiir alle - z.B. gemeinsame
Wanderung mit den Wanderfreunden, gemiitliches
Zusammensein im Feuerwehrmagazin, Gemiitliches
mit Backen im Backhaus des OGV etc.

Offizieller =~ Teil  der  Partnerschaftstage  mit
Sektempfang, Kaffee, Kuchen und Hefezopf sowie
Ansprachen und gesellige Einlagen in der
Gemeindehalle.

10.2022
Friihstiick fiir die Giste aus Geierswalde im Biirgersaal
Verabschiedung und Abfahrt



Gemeinde Mihlhausen i.T.

FRIENDS MEET

—A\\\ " Cocktails

Snacks

Music
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o Einlass mit Sektempfang

o Auftakt mit musikalischem Beitrag der Schalmeien
und Tanzeinlagen der Garde

o Redebeitrige von Biirgermeister Bernd Schaefer
und Ortsvorsteherin Martina Schudack

o Schwibisches Intermezzo mit dem
Voralbkomodianten Thomas Schwarz

e Gemeinsames Abendessen mit musikalischer
Unterhaltung durch die Musik-Gruppe
Miuhlhausen

e Ausklang unter Freunden
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Mitteilungen aus den
Vereinen und Organisationen

Obst- und Gartenbauverein
Mihlhausen e.V.

am Samstag,
08.10.2022,
Beginn: 18.00 Uhr

im Biirgersaal
in Miihlhausen

Der OGV Mihlhausen ladt zum 8. Schlachtfest in den Birgersaal

Fiir das leibliche Wohl bieten wir an:

Schlachtplatte mit Kraut

Blut- und Leberwurst mit Kraut
Frisches Brot aus dem Holzbackofen
Schmalzbrot

Fiir den Durst:

Sipmost, Most und andere Kaltgetrinke.

Wir freuen uns auf thr Kommen
Obst- und Gartenbauverein Miihlhausen

Freiwillige Feuerwehr
Muhlhausen im Tale

Jugendfeuerwehr Miihlhausen im Tale a

12-Stunden-Ubung

Am Samstag haben die Feuerwehr Muhlhausen i.T. und die
Feuerwehr Wiesensteig, nach coronabedingter Pause die dies-
jahrige 12-Stunden-Ubung der Jugendfeuerwehr durchgefiihrt.
Los ging es um 9.00 Uhr. Gemeinsam mussten spannende
Einsatze und Ubungen gemeistert werden. Vom Hauptstand-
ort in Wiesensteig, ging es unter anderem zu inszenierten
Léscheinsatzen mit Wasserentnahme aus ortlichem Gewés-
ser, Ubungen zur technischen Hilfeleistung, zu Innenangriffen
bei einem Brand sowie Theorie und Praxis fir den Einsatz
von Feuerldéschern. Bei einer Mittagsversorgung haben sich
alle fir den bevorstehenden Nachmittag gestérkt. Das High-
light des Tages war die gemeinsame Abschlussibung, die
nach dem warmen Abendessen geplant war. Das vorberei-
tete Szenario: verunfallter Pkw mit beginnendem Flachen-
brand. Der Tag neigte sich um ca. 21.00 Uhr dem Ende zu.
Wir bedanken uns bei der Firma Brandschutz Ziegelin flr

die Bereitstellung des Firetrainers, bei der Jugendfeuerwehr
Wiesensteig fir die tolle Zusammenarbeit und bei allen teil-
nehmenden Jugendlichen an der Ubung.

Gruppenbild Jugendfeuerwehr und Betreuer Foto: P. S.

Team Jugendfeuerwehr Mihlhausen im Téle

Was noch

Aus dem Verlag

Wirsing-Riibchen-Curry

Wirsing und Riiben harmonieren perfekt miteinander. Zu-
sammen mit Karotten, Zwiebeln und ein paar Gewiirzen ent-
steht ein leckeres Curry!

Portionen: 2

Zubereitungszeit: 45 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Rezeptautor/Rezeptautorin: Sven Bach

Zutaten
+ 200 g Wirsing
+ 200 g Ribchen

« 1 Karotte
« 1 Zwiebel
« 1 ELRapsol

+  Currypaste (nach Belieben; ca. 1 EL Paste)

« 100 ml Kokosmilch (aus mind. 70 % Kokosmark und ohne Zu-
satz von Zucker und Verdickungsmitteln!)

« 200 ml Gemiusebriihe (ohne Zusétze)

- Salz, Pfeffer

Zubereitung

1. Wirsing und Riibchen putzen und in feine Streifen schneiden.

2. Karotte reinigen und wirfeln. Zwiebel wiirfeln.

3. Rapsol in einem Topf erhitzen, Zwiebelwirfel und Currypaste
kurz andiinsten und das Gemuse ca. 5 Minuten bei mittlerer
Hitze mitdlinsten. Eventuell schon etwas Gemusebriihe zu-
gieBen, damit nichts anbrennt.

4. Kokosmilch und Gemiisebriihe zum Gemuse geben und bei
geschlossenem Topf ca. 4 Minuten weiter diinsten. Mit Pfeffer
und Salz abschmecken.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

Das Spendenportal gemeinsamhelfen‘de




