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Amtliche Mitteilungen

Sammel- und Abfuhrtermine 2017

Müllabfuhr: Eselhöfe und Mühlhausen i.T.
Freitag, 21. Juli 2017 + HM 4

Freitag, 04. August 2017

Gelber Sack - Mühlhausen i.T.
Montag, 24. Juli 2017

Gelber Sack - Eselhöfe
Mittwoch, 26. Juli 2017

Altpapiersammlung

Fetzer-Papiertonne Eselhöfe und Mühlhausen i.T.
Freitag, 28. Juli 2017

Biomülltüte
Mittwoch, 26. Juli 2017

Grünmüllmassesammlung
Montag, 09. Oktober 2017

Grünmüll
Grüngutplatz in Gosbach (Krähensteige)

März - Oktober  
Mo. und Do. von 14.00 bis 18.00 Uhr
Sa. von 13.00 bis 18.00 Uhr

November
Mo. und Do. von 14.00 bis 17.00 Uhr
Sa. von 13.00 bis 17.00 Uhr

Dezember - Februar
Sa. von 12.00 bis 16.00 Uhr

Schrottabfuhr
Die jährliche Schrottabfuhr des Abfallwirtschaftsbetriebs wur-
de 2015 eingestellt!

Problemmüll
Nächster Termin 2018!

Elektrogeräte
Zwei Bestellkarten sind auf der Rückseite vom Abfall-Abc.
Weitere „Grüne Karten“ sind auf dem Rathaus erhältlich.

Sperrmüll
nur auf Anforderung. Anforderungskarte wurde mit dem Müll-
gebührenbescheid versandt.

Wasserversorgung
Störungen/Notfälle: Bitte rufen Sie den Wassermeister Uwe 
Burghardt an unter Tel. 0172 760-5688.

Wertstoffhöfe

Gruibingen
auf dem Betriebsgelände der Firma Moll, Im Boden 3
Bitte beachten! Am Freitag, 28. Juli 2017, geschlossen!
freitags 14.00 - 18.00 Uhr

Bad Ditzenbach - Gosbach
im Gewerbegebiet „In der Au“
mittwochs 16.00 - 18.30 Uhr
freitags 13.00 - 18.00 Uhr
samstags  8.00 - 13.00 Uhr

Wiesensteig
beim städtischen Bauhof, Seestraße 26
freitags 12.30 - 16.30 Uhr

Öffnungszeiten des Rathauses
Montag - Freitag   7.30 Uhr - 12.00 Uhr
Montagnachmittag 14.00 Uhr - 18.00 Uhr

Der Bürgersaal ist an folgenden Tagen
•	am Montag, 24. Juli, ab 14.00 Uhr wegen einer Ge-
meinderatssitzung

•	von Donnerstag, 27. Juli, bis einschl. Sonntag, 10. Sep-
tember, wegen den Sommerferien

geschlossen. Bitte beachten!

Neues am Infostand des Rathauses

Folgende Broschüren liegen auf dem Rathaus am Info-
stand zur kostenlosen Abholung bereit:

- Landkreis Göppingen
Tourismusmagazin „Herzklopfa“ 2017 
mit dem Programm „Sommer der Verführungen“

Gegen Bezahlung kann Folgendes im Rathaus erworben 
werden:

- Erlebnisregion Schwäbischer Albtrauf
1.	� Filsland-Kreisfahrplan 2016/17 gültig seit 11.12.2016  

für 2,00 €
2.	 Albtrauf-Mitbring-Säckle, EVP: 7,00 €

Kanalsanierung Obere Sommerbergstraße
Seit letzter Woche sind die Arbeiten zur Kanalsanierung in 
der Oberen Sommerbergstraße in vollem Gange. Ein Ka-
nalabschnitt auf einer Länge von etwas mehr als 20 Meter 
muss vollständig erneuert werden. Die Arbeiten kommen 
gut voran und verlaufen bisher frei von Schwierigkeiten und 
Störungen. Die Durchfahrt ab dem Hotel „Höhenblick“ bleibt 
bis zum Abschluss der Arbeiten noch gesperrt. Die Zufahrt 
der hinterliegenden Anwohner kann jedoch über den sog. 
Panoramaweg erfolgen. Die fußläufige Verbindung bleibt auf-
rechterhalten.

Für die Abholung der Abfalltonnen, Gelden Säcke und Bio-
müll-Tüten wird es allerdings Beeinträchtigungen geben. Die 
dementsprechenden Entsorgungsfahrzeuge können aufgrund 
der Vollsperrung nicht bis nach ganz hinten durchfahren. Die 
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Mitarbeiter der bauausführenden Firma Pöschl sind Ihnen 
gerne behilflich, die Müllbehältnisse und Säcke bis vor an die 
Zufahrt zum Parkplatz zu tragen. Dort können die Säcke und 
Tüten dann eingesammelt und die Mülltonnen geleert werden.
Wir bitten Sie dabei um Ihre Mithilfe und um Ihr Verständnis 
für diese Unannehmlichkeiten.
Ihr Gemeindeverwaltung

Stationäres Hospiz - Tour de Kreis
siehe unter Gemeinsame Mitteilungen - Amtliche Mitteilungen

Gemeinderat Mühlhausen im Täle

Einladung
zu der am Montag, 24. Juli 2017, um 19:30 Uhr im Bürger-
saal stattfindenden Gemeinderatsitzung.

Tagesordnung:
Öffentlich (Sitzungsbeginn: 19:30 Uhr)
 1. Bekanntgabe der Niederschrift zur öffentlichen Gemein-

deratssitzung vom 26. Juni 2017
 2. Rückbau eines Kanals in der Buchstraße auf Flurstück 

178/1 - Auftragsvergabe
 3. Trägerschaft des geplanten Interkommunalen Schaf-

stalls - Übertragung der Aufgaben auf den Gemeinde-
verwaltungsverband Oberes Filstal

 4. Mitgliedschaft beim Zweckverband Region Schwäbi-
sche Alb

 5. Flexible Nachmittagsbetreuung an der Felix-Nabor-
Schule
5.1. Bericht aus dem Schuljahr 2016/17 und Vorschau 
auf 2017/18
5.2. Festlegung der Betreuungsgebühren und des Prei-
ses für das Mittagsessen ab dem Schuljahr 2017/18

 6. Annahmen von Spenden
 7. Bestellung einer weiteren Standesbeamtin in Mühlhausen 

im Täle
 8. Bauangelegenheiten

8.1. Bekanntgabe von Baugenehmigungen
8.2. Neubau eines Einfamilienhauses mit Garage auf 
Flurstück 268
8.3. Aufstockung eines vorhandenen Gebäudes, Flur-
stück 249/5 - Beratungen über den Vorentwurf

 9. Bekanntgaben
10. Bürgerfragen
11. Anfragen/Sonstiges

Die Bürgerschaft ist recht herzlich eingeladen. 
Im Anschluss an die öffentliche Sitzung folgt ein nichtöffent-
licher Teil.
Mühlhausen im Täle, 12. Juli 2017
gez.
Bernd Schaefer (Bürgermeister)

Kinder und Jugend

Felix-Nabor-Schule

Spielenachmittag der zukünftigen Erstklässler und
ihren Klassenkameraden
Das Ende des Schuljahres rückt schnell näher - und damit 
auch der Beginn der Schulzeit für die acht zukünftigen neu-
en Erstklässler der Felix-Nabor-Schule. 
Um ihre baldigen Klassenkameraden besser kennenzulernen, 
trafen sich die Vorschulkinder gemeinsam mit der Erzieherin 
Elke und der Kooperationslehrerin Frau Hurth sowie den der-
zeitigen Erstklässlern zu einem vergnügten Spielenachmittag. 
Da das Wetter nicht ganz mitspielte, blieben wir in der 
Schule - eigentlich war ein Spaziergang zum Spielplatz 
Kuckucksnest angedacht gewesen. Doch Spaß hatten wir 
trotzdem jede Menge. Zuerst spielten wir auf dem Pau-

senhof einige Fangspiele, um uns dann nach viel Rennerei 
im Klassenzimmer erst einmal mit Wassermelone und Rha-
barberschorle (aus der reichlichen Ernte des Schulgartens 
hergestellt) zu stärken. Ein Blick zum Fenster hinaus zeigte, 
dass wir genau zum richtigen Zeitpunkt hineingegangen wa-
ren. Es schüttete wie aus Kübeln. 
Aber auch drinnen lassen sich tolle Spiele wie „Obstsalat“ 
oder „Der Dirigent“ spielen. Nur zu bald war der Nachmittag 
auch schon wieder vorbei und alle verabschiedeten sich 
voneinander, und freuen sich hoffentlich jetzt umso mehr auf 
das kommende gemeinsame Schuljahr. � K. Hurth

Kath. Kindergarten "Pusteblume"
Mühlhausen

Besuch bei den Jägern
Auf Entdeckungsreise durch den Wald, so lautete das Motto 
unter dem die „Großen“ und „Mittleren“ vom kath. Kinder-
garten Pusteblume am Freitag, 14. Juli 2017, mit vier Jägern 
aus der Jägerschaft Fils e.V. im Wald unterwegs waren. 
Pünktlich um 8.30 Uhr kam die Freiwilllige Feuerwehr Mühl-
hausen mit Einsatzfahrzeug und Mannschaftswagen, um uns 
auf den Eselhof zu fahren. Dort angekommen, begrüßte uns 
der Vorsitzende Wolfgang Hauser und sein Stellvertreter Dr. 
Christian Hermann und sie luden uns ein, in ihre Anhänger 
zu steigen, um mit ihnen ins Revier zu fahren. Nach einer 
kurzen spannenden Fahrt stiegen wir aus und verfolgten mit 
Christian eine Fährte. Er zeigte uns, wie der Rehbock sein 
Revier markiert, und führte uns zu einem riesigen Fuchs-
bau. Im Anhänger ging‘s dann ein Stück weiter, wo wir 
tief im Wald eine Futterkrippe und eine Wildschweinsuhle 
entdeckten. Wir erfuhren dass sich die Wildschweine dort 
im Schlamm suhlen, um lästiges Ungeziefer abzuhalten, und 
dass sie sich anschließend am nächsten Baum, dem „Mal-
baum“, das Borstenfell sauberreiben. 
Nach einer weiteren kurzen „Anhängerfahrt“ schlichen wir 
uns hintereinander auf einem Wildwechsel bis zu einem Jä-
gerstand. Dort waren wir ganz erstaunt, als wir Rehe, Eich-
hörnchen, Bussarde, Eulen, Wiesel, Fasane und sogar einen 
Dachs entdeckten. Die waren natürlich ausgestopft, aber es 
war spannend diese Tiere im Wald zu betrachten. 
Wieder ging‘s im Anhänger weiter bis zur Grillstelle auf dem 
Eselhof. Dort demonstrierte uns Wolfgang mit Hilfe seiner 
Lockinstrumente, wie das Rehkitz nach seiner Mutter ruft, 
wie diese antwortet, wie die Maus pfeift und der Hase klagt. 
Dann packte er allerhand Dinge aus seinem Jagdrucksack 
aus und zeigte, was ein Jäger alles zur Jagd braucht. 

Und weil eine Entdeckungsreise durch den Wald hungrig 
macht, haben uns die Jägersfrauen Sabine Hermann-Stehr 
und Renate Wallberg Würste gegrillt und Getränke vorberei-
tet. Das war ein leckeres Vesper. Zum Abschluss holten die 
vier Jäger Christian, Wolfgang, Heinz und Georg ihre Jagd-
hörner hervor und bliesen die Signale „Aufbruch zur Jagd“, 
„Kesseltreiben“ und einige weitere.
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Dann lieferten sie uns am Parkplatz ab, wo die Eltern schon 
auf uns warteten.
Wir möchten uns ganz herzlich bei Herrn Hauser, Herrn Dr. 
Hermann, Herrn Wallberg und Herrn Kölle bedanken, dass 
sie sich für uns Zeit genommen haben, und wir einen aben-
teuerlichen und spannenden Vormittag im Wald erleben durf-
ten, bei dem wir viel über Flora und Fauna erfahren haben.
Ein weiterer Dank gilt der Freiwilligen Feuerwehr Mühlhausen 
für die Fahrt auf den Eselhof.

Die Kinder und ihre Erzieherinnen

Die Mitteilungen der Kirchen finden Sie ab sofort im vorde-
ren Teil des Amtsblattes unter "Mitteilungen der Kirchen".

Mitteilungen aus den 
Vereinen und Organisationen

Einladung Arbeitskreis Kuckmal
Der Arbeitskreis zur Organisation des Tags der offenen 
Tür am 8.10.2017 trifft sich zur nächsten Sitzung am 
Dienstag, 25. Juli 2017, um 19.00 Uhr bei schönen Wetter 
im Biergarten des Gasthofs „Hirsch“ und bei schlechtem 
Wetter im Alten Sitzungssaal des Rathauses Mühlhausen 
im Täle ein.

Nachtrag: Spende für das Bodentrampolin
Kleiderbasar-Team spendet 3.000 Euro
Bereits am Mon-
tag, 26. Juni 2017, 
durfte Bürgermeis-
ter Bernd Scha-
efer zu Beginn der 
letzten Gemein-
deratssitzung eine 
Spende für das in 
der Zwischenzeit 
eingebaute Bo-
dentrampolin am 
Spielplatz vor dem 
Rathaus entgegennehmen. Vertreterinnen des Kleiderbasar-
Teams überreichten dabei einen Spendenscheck in Höhe 
von 3.000 Euro.
Mit dieser sehr großzügigen Spende kann der Großteil der 
Kosten für das Bodentrampolin gedeckt werden. Bürger-
meister Bernd Schaefer freute sich über die tolle Unterstüt-

zung und bedankte sich auch im Namen des Gemeinderats 
und insbesondere der Kinder für diesen Beitrag.
Das Kleiderbasar-Team organisiert zweimal im Jahr den über 
die Region hinaus bekannten Kinderkleiderbasar. Aus dem 
Gesamtumsatz wird jedes Jahr ein anderes gemeinnütziges 
Vorhaben in unserer Gemeinde unterstützt.

Heimatverein Mühlhausen im Täle e.V.

Kuckucksfest am Samstag, 29. Juli 2017, um 14.00 Uhr

Anmeldung zu den „Spielen ohne Grenzen“
für Kinder und Erwachsene
Für die Spiele um den Kuckuckswanderpokal freuen wir uns 
auf möglichst viele Mannschaften. Es locken wieder nette 
Preise. Jede Mannschaft besteht aus 4 Spielern. 
Anmeldung persönlich, telefonisch oder per E-Mail bei Josef 
Baumann (Tel. 2229, vorstand@heimatverein-muehlhausen-
im-taele.de).

Kuchenspenden
Am Samstag, 29.7.2017, ab 11.00 Uhr nehmen wir gerne 
leckere Kuchen entgegen.

TSV Obere Fils e.V.

Bitte lesen Sie die Vereinsnachrichten unter der Rubrik 
„Vereine Wiesensteig“!



34 Nummer 29
Freitag, 21. Juli 2017Was • Wann • Wo

Was Wann Wo

FREIWILLIGE  FEUERWEHR

HOHENSTADT

Sonntag den 30.07.2017  ab 10.00 Uhr
Traditioneller Florian-Hock

Für das leibliche Wohl ist mit einer reichhaltigen Auswahl an Speisen und
Getränken gesorgt.

Einladung
zum
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der Freiwilligen Feuerwehr
Hohenstadt

. FLORIAN-HOCK

- paS nferkelessen
- Schauübung der

Jugendfeuerwehr

Für die musikalische Unterhaltung sorgt Theo Ramminger

Hohenstadter

Wichtelstube e.V.

Kinderprogramm
mit             der

und Hüpfburg

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

Aus dem Verlag
Unser Nussbaum Club* empfiehlt: *Unsere Printleser sind au-
tomatisch Mitglied im Nussbaum Club.

Yoga im Alltag
Fit auf Reisen 
Ab in den Urlaub! Spannend und erholsam soll er sein. Aber 
die Reisestrapazen wie Stehen in Warteschlangen, langes Sit-
zen am Bahnhof, im Zug, Bus, am Flughafen und im Flugzeug 
stressen. Warum nicht die Zeit für ein kleines Yoga-Workout 
nutzen? Der gesamte Körper wird gestärkt, Geist und Seele 
entspannt. So kommt man fit am Ziel an und verringert den 
Reisestress.

Vorwärtsbeuge im Sitzen mit Hilfe eines Trolleys
Hilfreiche Yoga-Übung, die Sie ganz einfach mit einem Trol-
ley umsetzen können!
Setzen Sie sich auf einen Stuhl und stellen Sie den Trolley vor 
sich auf. Beugen sie sich mit der nächsten Ausatmung nach 
vorne, sodass der Bauch möglichst auf den Oberschenkeln 
aufliegt und fassen sie dann mit beiden Händen den Griff 
des Trolleys. Dann bitte einen Fuß auf den Kofferrand legen, 
die Zehen sind geflext, einatmen und bei der nächsten Ausat-
mung den Trolley langsam vom Körper wegschieben, soweit 
es die Dehnung der Beinrückseiten erlaubt. Kopf locker hän-
gen lassen.
Dann Beinwechsel. Wer möchte kann dann auch beide Füße 
auf den Koffer legen, um so in die sitzende Vorwärtsbeuge 
zu gelangen.
Dabei wird die Wirbelsäule gedehnt sowie die kompletten 
Beinrückseiten. Verkürzte Beinrückseiten sind häufig die Ur-
sache für Rückenschmerzen.

Der Adler auf dem Stuhl
Eine sitzende Yoga-Übung, die Sie bequem im Flugzeug oder 
während der Fahrt durchführen können!
Setzen Sie sich mit geradem Rücken auf eine Stuhlkante. 
Schlagen Sie ein Bein über das andere und schlingen Sie den 
Fuß des oberen Beins um die Wade des unteren Beins. Zehen 
flexen. Die Hüften bleiben parallel.
Dann die Arme nach vorne ausstrecken und überkreuzen, 
sodass die Ellbogen übereinander liegen. Die Handflächen 
zueinander bringen, ineinander legen und die Daumen fas-
sen. Die Handkanten sollten auf Höhe der Nase sein. Dann 
langsam mit jedem weiteren Atemzug die Arme nach oben 
ziehen. So spürt man eine fantastische Dehnung im gesamten 
Schultergürtel.
5 Atemzüge halten dann Bein- und Armwechsel.

Der Drehsitz auf dem Stuhl
Eine weitere Yoga-Übung, die Sie bequem im Sitzen durch-
führen können!
Durch die Drehung des Körpers wird die Wirbelsäule seitlich 
flexibel und das sympathische Nervensystem gestärkt. Gleich-
zeitig werden die Rückenmuskeln, Gesäßmuskel, die schrä-
gen Bauchmuskeln und Brustmuskeln gedehnt.
Setzen Sie sich auf die Stuhlkante, die Beine sind hüftbreit 
aufgestellt.
Bringen Sie das rechte Bein über das linke.
Legen Sie nun die linke Hand außen an den rechten Ober-
schenkel, hinter dem Knie. Mit der rechten Hand halten Sie 
sich entweder an der Lehne oder möglichst weit hinten am 
Stuhl fest.
Mit jeder weiteren Ausatmung bitte den Oberkörper Rich-
tung Lehne drehen, gleichzeitig drückt die linke Hand den 
rechten Oberschenkel nach links.
Hüften dabei möglichst parallel halten.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 – 18.00 Uhr im SWR


